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Аннотация. В обзоре анализируются положения Основ го-
сударственной политики по сохранению и укреплению традици-
онных российских духовно-нравственных ценностей, утвержден-
ных Указом Президента РФ от 09.11.2022 № 809, и Указ 
Президента РФ от 07.05.2024 № 309 «О национальных целях раз-
вития Российской Федерации на период до 2030 года и на пер-
спективу до 2036 года». Реализация этих нормативных правовых 
актов направлена на сохранение и преумножение традиционных 
духовно-нравственных ценностей, обеспечение устойчивого и гар-
моничного развития российского общества. 
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Abstract. The review analyzes the provisions of the Fundamen-
tals of State Policy for the preservation and Strengthening of Tradi-
tional Russian spiritual and Moral Values, approved by Decree of the 
President of the Russian Federation dated 09.11.2022 N 809, and De-
cree of the President of the Russian Federation dated 07.05.2024 N 309 
“On the National Development Goals of the Russian Federation for the 
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period up to 2030 and for the future up to 2036”, the implementation of 
which is aimed at preserving and the multiplication of traditional spiri-
tual and moral values, to ensure the sustainable and harmonious devel-
opment of Russian society. 
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policy; spirituality; morality; social solidarity; national projects. 
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Введение 

Россия издавна была страной с глубокими традициями и 
сильными духовными корнями, что позволяло ей на протяжении 
многих веков противостоять различному негативному внешнему 
влиянию (политическому, военному, экономическому и др.) на 
государство и российский народ. Православная вера, русская куль-
тура и литература, семейные ценности – все эти элементы духовно-
нравственной сферы жизни общества играли и играют ключевую 
роль в формировании национального самосознания и идентично-
сти российского общества. На протяжении многих веков они по-
могали многонациональному и многоконфессиональному россий-
скому народу справляться с возникающими внутри страны и 
появляющимися извне трудностями, сохранять внутреннюю ду-
ховно-нравственную силу даже в самые тяжелые времена войн, 
социальных потрясений. 

Основы государственной политики по сохранению и укреп-
лению традиционных российских духовно-нравственных ценно-
стей, утвержденные Указом Президента РФ от 09.11.2022 № 809, и 
Указ Президента РФ от 07.05.2024 № 309 «О национальных целях 
развития Российской Федерации на период до 2030 года и на пер-
спективу до 2036 года» признаются стратегическими документа-
ми, регулирующими роль и задачи государства в развитии духов-
но-нравственных ценностей в целях обеспечения устойчивого 
экономического и социального развития Российской Федерации, 
укрепления государственного, культурно-ценностного и экономи-
ческого суверенитета, повышения уровня жизни граждан. 
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Конституционные основы российских  
духовно-нравственных ценностей 

В Конституции РФ вопросы, касающиеся сохранения и ук-
репления традиционных духовно-нравственных ценностей россий-
ского общества, нашли отражение в ее содержании. Так, в ст. 72 
предусмотрено, что в совместном ведении Российской Федерации 
и субъектов РФ находятся: 

«е) общие вопросы воспитания, образования, науки, культу-
ры, физической культуры и спорта, молодежной политики; 

ж) координация вопросов здравоохранения, в том числе 
обеспечение оказания доступной и качественной медицинской по-
мощи, сохранение и укрепление общественного здоровья, созда-
ние условий для ведения здорового образа жизни, формирования 
культуры ответственного отношения граждан к своему здоровью; 
социальная защита, включая социальное обеспечение; 

ж. 1) защита семьи, материнства, отцовства и детства; защи-
та института брака как союза мужчины и женщины; создание ус-
ловий для достойного воспитания детей в семье, а также для осу-
ществления совершеннолетними детьми обязанности заботиться о 
родителях». 

Конституционные положения, определяющие фундамен-
тальные основы российских духовно-нравственных ценностей, 
получили свое развитие в Основах государственной политики по 
сохранению и укреплению традиционных российских духовно-
нравственных ценностей, утвержденных Указом Президента РФ от 
09.11.2022 № 809 (далее – Основы). Данный документ определяет 
систему целей, задач и инструментов реализации стратегического 
национального приоритета по защите традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей, культуры и исторической памяти. 

Основы конкретизируют отдельные положения Стратегии 
национальной безопасности Российской Федерации, Доктрины 
информационной безопасности Российской Федерации, Стратегии 
противодействия экстремизму в Российской Федерации до 2025 г., 
Стратегии государственной национальной политики Российской 
Федерации на период до 2025 г., Основ государственной культур-
ной политики, Стратегии развития информационного общества в 
Российской Федерации на 2017 – 2030 гг., указов Президента РФ 
от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и стратегических за-
дачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» и 
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от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях развития Российской 
Федерации на период до 2030 года» (п. 3). 

Традиционные ценности, согласно п. 4–5 Основ, – «нравст-
венные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 
передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе обще-
российской гражданской идентичности и единого культурного 
пространства страны, укрепляющие гражданское единство, на-
шедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, ис-
торическом и культурном развитии многонационального народа 
России». К ним относятся жизнь, достоинство, права и свободы 
человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 
ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 
крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над ма-
териальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллекти-
визм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 
преемственность поколений, единство народов России. 

Под духовно-нравственными ценностями в научной литера-
туре понимаются установки личности, являющиеся системообра-
зующим элементом ценностных ориентаций, указывающие на их 
культурное, социальное, человеческое значение, регулирующие 
сознательную деятельность и поведение, придающие им нравст-
венный характер и ориентирующие ее на достижение высших 
идеалов1. Духовные ценности – это особо значимые для человека 
идеи и ориентиры, которые раскрывают его идеал добра, справед-
ливости, истины и красоты2. 

Следует отметить, что за последнее время в рамках реализа-
ции целей и задач, обозначенных в Основах, в нашей стране было 
сделано многое, в том числе в сфере патриотического воспитания, 
систематизации форм и способов его реализации, например на 
различных уровнях образования от среднего до высшего профес-
сионального. В сентябре 2022 г.3, Министерством просвещения РФ 

                                                      
1 Роль духовно-нравственных ценностей в воспитании подрастающего по-

коления Чувашии: опыт, проблемы и пути их решения: материалы науч.-практ. 
конф. – URL: https://cheboksari.bezformata.com/listnews/duhovno-nravstvennih-
tcennostey-v/92076787 (дата обращения: 30.06.2025). 

2 Духовные ценности российского общества. – URL: https://skysmart.ru/ 
articles/obshestvoznanie/duhovnye-cennosti-rossijskogo-obshchestva (дата обраще-
ния: 30.06.2025). 

3 См.: Письмо Министерства просвещения РФ от 17.06.2022 № 03–871 
«Об организации занятий “разговоры о важном”». 
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были введены циклы внеурочных занятий «Разговоры о важном». 
Членами Общественной палаты РФ осуществлялось участие в 
обучении педагогов и воспитателей, проводились экспертные об-
суждения различных аспектов проведения этих уроков1. 

По результатам исследования ВЦИОМ было выявлено от-
ношение россиян к данным новациям в школах. Около 63% респон-
дентов, участвующих в опросе, заявили о своем положительном 
отношении к проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о 
важном», а 74% отметили необходимость проведения таких за-
нятий в школах2. 

Следует также отметить, что немаловажным вкладом в раз-
витие системы героико-патриотического воспитания среди рос-
сийской молодежи стало введение в вузах с 2023 г. курса «Основы 
российской государственности»3. Также, по нашему мнению, важ-
ным этапом в развитии воспитательной работы по патриотическо-
му воспитанию детей и молодежи стало создание и становление 
Российского движения детей и молодежи (РДДМ) «Движение Пер-
вых»4. В общественных обсуждениях проекта программы воспита-
тельной работы в рамках данного движения приняли участие более 
10 тыс. представителей различных профессий (педагогов, экспертов 
и родителей). В результате обсуждения от представителей профес-
сионального сообщества было получено более 700 предложений 
по совершенствованию воспитательной работы с детьми и россий-
ской молодежью5. 

                                                      
1 См.: Как заинтересовать молодежь в изучении истории Великой Отече-

ственной войны? – URL: https: // www.oprf.ru/news/kak-zainteresovat-molodezh-v-
izuchenii-istorii-velikoy-otechestvennoy-voyny (дата обращения 01.07.2025). 

2 Первого сентября: что нового в наших школах. – URL: https://wciom.ru/ 
analytical-reviews/analiticheskii-obzor/pervoe-sentjabrja-chto-novogo-v-nashikh-shkolakh 
(дата обращения: 01.07.2025). 

3 С чего начинается Родина: эксперты рассказали о курсе «Основы рос-
сийской государственности». – URL: https://www.oprf.ru/news/s-chego-nachinaet 
sya-rodina-eksperty-rasskazali-o-kurse-osnovy-rossiyskoy-gosudarstvennosti (дата об-
ращения: 01.07.2025). 

4 Педагогическое наследие Ушинского и современные практики патриоти-
ческого воспитания. – URL: https://www.oprf.ru/news/pedagogicheskoe-nasledie-
ushinskogo-i-sovremennye-praktiki-patrioticheskogo-vospitaniya (дата обращения 
01.07.2025). 

5 Движение первых: кто и как воспитает молодое поколение. – URL: https: // 
www.oprf.ru/ news/dvizhenie-pervykh-kto-i-kak-vospitaet-molodoe-pokolenie. (дата 
обращения: 01.07.2025). 
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Как отмечено в Конституции РФ и Основах, важным на-
правлением работы по привитию гражданам традиционных рос-
сийских ценностей является сфера поддержки и защиты семей с 
детьми. Результаты опроса россиян в 2023 г. показали, что 51% 
респондентов считают справедливым распределение господдерж-
ки между всеми семьями с детьми независимо от уровня их дохо-
да, а около 42% опрошенных граждан придерживаются мнения, 
что господдержка должна предоставляться только малоимущим 
семьям. А в группе населения старше 60 лет количество респон-
дентов, считающих необходимой социальную поддержку семей с 
детьми исходя из их реальной нуждаемости, составляет 53%. 60% 
россиян, представителей данной группы, считают справедливой 
помощь всем семьям без исключения, воспитывающих несовер-
шеннолетних детей1. 

Согласно Основам, важным направлением в формировании 
духовно-нравственных ценностей у российской молодежи, являет-
ся работа по защите и сохранению национального достояния и ис-
торико-культурного наследия России. Для этого в преддверии 
юбилейной даты – 80-летия Победы в Великой Отечественной 
войне 1941–1945 гг. проводились Всероссийские патриотические 
акции российских студенческих отрядов «Поклонимся великим 
тем годам» и «Снежный десант РСО» и многолетняя общероссий-
ская акция «Бессмертный полк». 

9 мая страна отметила 80-летие Победы в Великой Отечест-
венной войне. Как показало исследование ВЦИОМ, «для россиян 
этот день далеко не просто праздник, а символ национальной 
гордости и единства, священная, памятная дата, которая связана с 
освобождением от фашизма, ценностью мира. День Победы для 
наших сограждан в том числе личная дата, когда вспоминают 
родных, бабушек и дедушек, тех, кто отдал жизнь ради будущих 
поколений. А еще 9 Мая – это общие коллективные эмоции: радо-
сти и надежды, благодарности и скорби»2. 

Одной из важных задач в вопросах сохранения традицион-
ных российских духовно-нравственных ценностей является рели-

                                                      
1 Всем и без контроля: о социальной поддержке семей с детьми. – URL: 

ttps://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/vsem-i-bez-kontrolja-o-social 
noi-podderzhke-semei-s-detmi (дата обращения 01.07.2025). 

2 Великой Победе – 80 лет! – URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/ 
analiticheskii-obzor/velikoi-pobede-80-let?ysclid=mda3s85c4l791599844 (дата обра-
щения: 01.07.2025). 
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гиозное воспитание подрастающего поколения. Так, в п. 6 Основ 
подчеркивается, что «христианство, ислам, буддизм, иудаизм и 
другие религии являются неотъемлемой частью российского исто-
рического и духовного наследия, оказывали и оказывают значи-
тельное влияние на формирование традиционных российских цен-
ностей, общих для верующих и неверующих граждан». Особая 
роль в становлении и укреплении традиционных российских цен-
ностей в нашей многоконфессиональной стране отводится право-
славию. 

В п. 6–8 Основ подчеркивается, что «осмысление социаль-
ных, культурных, технологических процессов и явлений с опорой 
на традиционные ценности и накопленный культурно-историчес-
кий опыт позволяет народу России своевременно и эффективно 
реагировать на новые вызовы и угрозы, сохраняя общероссийскую 
гражданскую идентичность». 

Национальные цели развития Российской Федерации  
на основе традиционных российских духовно-нравственных 

ценностях 

Согласно пункту 1 Указа Президента РФ от 07.05.2024 
№ 309 «О национальных целях развития Российской Федерации на 
период до 2030 года и на перспективу до 2036 года», «в целях 
обеспечения устойчивого экономического и социального развития 
Российской Федерации, укрепления государственного, культурно-
ценностного и экономического суверенитета, увеличения числен-
ности населения страны и повышения уровня жизни граждан, ос-
новываясь на традиционных российских духовно-нравственных 
ценностях и принципах патриотизма, приоритета человека, соци-
альной справедливости и равенства возможностей, обеспечения 
безопасности государства и общественной безопасности, открыто-
сти внешнему миру, экономического развития, основанного на че-
стной конкуренции, предпринимательстве и частной инициативе, 
высокой эффективности и технологичности, определены следую-
щие национальные цели развития Российской Федерации на пери-
од до 2030 г. и на перспективу до 2036 г.: 

а) сохранение населения, укрепление здоровья и повышение 
благополучия людей, поддержка семьи; 

б) реализация потенциала каждого человека, развитие его 
талантов, воспитание патриотичной и социально ответственной 
личности; 
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в) комфортная и безопасная среда для жизни; 
г) экологическое благополучие; 
д) устойчивая и динамичная экономика; 
е) технологическое лидерство; 
ж) цифровая трансформация государственного и муници-

пального управления, экономики и социальной сферы». 

Роль традиционных российских духовно-нравственных 
ценностей в защите государства и общества 

Эта роль проявляется: 
1. В их способствовании укреплению социокультурного 

единства многонационального и многоконфессионального россий-
ского общества. Так как общие, разделяемые всеми гражданами 
идеалы и ценности, ведут к их сотрудничеству и объединению ра-
ди достижения общих целей. А в современных условиях полити-
ческого и экономического давления, информационно-психологи-
ческого воздействия недружественных стран это становится 
ключевым моментом в вопросах мобилизации общества на пре-
одоление существующих и возникающих трудностей. 

2. В обеспечении традиционными российскими ценностями 
устойчивости общества к внешним вызовам и угрозам. Население 
страны, обладающее сильной внутренней мотивацией и верой в 
свои идеалы, менее подвержено влиянию деструктивных идей и 
манипуляций, информационно-психологическому воздействию 
недружественных стран, способно сохранять спокойствие и уве-
ренность в своих действиях даже в самых сложных и критических 
ситуациях. 

3. Традиционные духовно-нравственные ценности служат 
основой для формирования гражданской позиции каждого инди-
вида и особенно молодежи. Население, воспитанное в духе пат-
риотизма и уважения к своим традициям, к своему историческому 
прошлому и культурному наследию, более склонно активно участ-
вовать в общественной жизни, защищать интересы своей страны, 
бороться за ее благополучие. 

В целом, как отмечают в своем исследовании И.П. Скворцов 
и С.А. Глотов: «Проблема формирования патриотизма имеет ком-
плексное содержание, должна решаться продуманными разнооб-
разными воспитательными средствами, учитывать современное 
состояние массового общественного мнения и сознания, прово-
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диться подготовленными к этой деятельности преподавателями, 
воспитателями, руководителями»1. 

Государство и различные социальные институты (семья, об-
разование, СМИ и др.) играли и играют важную социализирую-
щую роль в развитии традиционных российских духовно-нравст-
венных ценностей. Такие социальные институты, как семья, 
государство, образование, культура, СМИ, своей системной и сла-
женной работой должны решать важную задачу по сохранению и 
приумножению в обществе традиционных российских духовно-
нравственных ценностей. Эти социальные институты способству-
ют формированию у граждан уважения к национальным традици-
ям и идентичности, культурному наследию и традиционным ду-
ховно-нравственным ценностям. Деятельность данных социальных 
институтов поможет создать внутри общества атмосферу доверия 
и взаимопонимания, а это особенно важно в современных услови-
ях информационно-психологического воздействия и внешнего 
санкционного давления. 

Основные угрозы и риски для традиционных ценностей  

Согласно разделу II Основ «Оценка ситуации, основные уг-
розы и риски для традиционных ценностей, сценарии развития си-
туации» среди современных угроз сохранению традиционных рос-
сийских ценностей, выделяются: 

1) деятельность экстремистских и террористических органи-
заций, отдельных СМИ и массовых коммуникаций, действия США 
и других недружественных иностранных государств, ряда транс-
национальных корпораций и иностранных некоммерческих орга-
низаций, а также деятельность некоторых организаций и лиц на 
территории России (п. 13); 

2) насаждение чуждой российскому народу и разрушитель-
ной для российского общества системы идей и ценностей, через 
идеологическое и психологическое воздействие на граждан, вклю-
чая культивирование эгоизма, вседозволенности, безнравственно-
сти, отрицание идеалов патриотизма, служения Отечеству, естест-
венного продолжения жизни; ценности крепкой семьи, брака, 

                                                      
1 Скворцов И.П., Глотов С.А. Формирование патриотизма у молодежи в 

современных социокультурных условиях: теоретические и практические аспекты // 
Вестник Московского гос. областного ун-та. Серия Педагогика. – 2023. – № 2. – 
С. 16. 
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многодетности, созидательного труда, позитивного вклада России 
в мировую историю и культуру, разрушение традиционной семьи с 
помощью пропаганды нетрадиционных сексуальных отношений 
(п. 14). 

Исходя из обозначенных угроз, в разделе III Основ сформу-
лированы и задачи по сохранению и укреплению традиционных 
российских ценностей в нашем обществе. К этим задачам относятся: 

– укрепление гражданского единства, общероссийской гра-
жданской идентичности и российской самобытности, межнацио-
нального и межрелигиозного согласия на основе традиционных 
ценностей; 

– сохранение исторической памяти, противодействие попыт-
кам фальсификации истории, сбережение исторического опыта 
формирования традиционных ценностей и их влияния на россий-
скую историю; 

– сохранение, укрепление и продвижение традиционных се-
мейных ценностей (в том числе защита института брака как союза 
мужчины и женщины), обеспечение преемственности поколений, 
забота о достойной жизни старшего поколения, формирование 
представления о сбережении народа России как об основном стра-
тегическом национальном приоритете; 

– реализация государственной информационной политики, 
направленной на усиление роли традиционных ценностей в массо-
вом сознании и противодействие распространению деструктивной 
идеологии; 

– воспитание в духе уважения к традиционным ценностям 
как ключевой инструмент государственной политики в области 
образования и культуры, необходимый для формирования гармо-
нично развитой личности; 

– поддержка общественных проектов и институтов граждан-
ского общества в области патриотического воспитания и сохране-
ния историко-культурного наследия народов России; 

– поддержка религиозных организаций традиционных кон-
фессий, обеспечение их участия в деятельности, направленной на 
сохранение традиционных ценностей, противодействие деструк-
тивным религиозным течениям (п. 24). 

Данные задачи уже реализуются в настоящее время через 
многие национальные проекты. Так, в 2025 г. в России стартовали 
новые национальные проекты, рассчитанные на период до 2030 г.: 
«Семья», «Кадры», «Молодежь и дети», «Новые технологии сбе-
режения здоровья» и другие. К примеру, национальный проект 
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«Молодёжь и дети» направлен на создание условий для всесто-
роннего развития молодого поколения и воспитания ответствен-
ных граждан, готовых строить будущее страны. Основной задачей 
проекта является формирование эффективной системы образова-
ния, способной обеспечить всестороннее развитие личности и вос-
питание патриотизма среди молодежи1. 

Заключение 

Традиционные российские духовно-нравственные ценности 
являются важным элементом и духовной основой защиты россий-
ского государства и общества, особенно молодежи, от возникаю-
щих внешних угроз, информационно-психологического воздейст-
вия, военного противостояния с западом через его сателлитов, от 
экономических санкций недружественных стран. Они способст-
вуют сохранению социального единства в обществе, обеспечивают 
его устойчивость к внешним вызовам и угрозам, формируют у 
россиян активную гражданскую позицию, укрепляют моральную 
стойкость и создают условия для успешного преодоления возни-
кающих в современном формирующемся многополярном мире 
вызовов и угроз для России и всего мирового сообщества. Перед 
социальными институтами, и в первую очередь государством, в 
Основах государственной политики по сохранению и укреплению 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей, ут-
вержденных Указом Президента РФ от 09.11.2022 № 809, и в Ука-
зе Президента РФ от 07.05.2024 № 309 «О национальных целях 
развития Российской Федерации на период до 2030 года и на пер-
спективу до 2036 года» сформулированы фундаментальные задачи 
и ориентиры на то, чтобы продолжать вести, развивать и поддер-
живать согласованную работу по сохранению и приумножению 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей в це-
лях обеспечения долгосрочной стабильности и процветания рос-
сийского общества. 
 

                                                      
1 Национальные проекты России. – URL: https://ifz.ru/nauka/nac-project. 

(дата обращения: 02.07.2025). 


